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Groei stamceldonorbestand vlakt af 

Stichting Matchis zet meer in op werving 

20.000 Nieuwe aanmeldingen per jaar. Dat is al jaren het doel waar Matchis, de stichting die zich inzet om 

voor ernstig zieke patiënten een passende stamceldonor te vinden, voor gaat. Matchis merkt echter dat de 

groei van het aantal donoren steeds meer afvlakt. Deze trend wil de Nederlandse Stamceldonorbank 

doorbreken, om zo de kans op de juiste stamceldonor voor een ernstig zieke patiënt verder te vergroten.  

 

Kans op genezing 

Per jaar krijgen 9.000 mensen in Nederland de diagnose bloedkanker. Voor een deel van deze patiënten is een 

stamceltransplantatie de enige kans op genezing. Een derde van deze patiënten vindt een geschikte donor 

binnen de familie. Voor de overige  patiënten moet de donorbank van Matchis op zoek. De stichting heeft per 

jaar zo’n  20.000 nieuwe aanmeldingen nodig om de database te laten groeien en zo de kans op een match te 

vergroten. Maar die groei gaat de afgelopen vijf jaar steeds moeizamer. “We zien dat het steeds lastiger wordt 

jonge donoren te werven en onze doelstelling te halen. Dit jaar gaat dat zoals het er nu naar uitziet voor het 

eerst echt niet lukken”, aldus Bert Elbertse, manager Donorrelaties en Communicatie bij Matchis. “Dit is een 

trend die we willen doorbreken zodat we voor zoveel mogelijk patiënten een geschikte donor kunnen vinden. 

De jongere generatie speelt hierin een cruciale rol, want juist bij stamcellen van donoren tussen de 18 en 35 

jaar neemt de kans op genezing voor de patiënt toe.”  

 

Aanmelden niet ingewikkeld 

Belangrijk voor jongeren is dat het aanmeldproces niet te ingewikkeld is. “Dat hebben we dan ook zo 

eenvoudig mogelijk gemaakt”, stelt Elbertse. “Je meldt je online aan en krijgt vervolgens wattenstaafjes 

toegestuurd. Die haal je langs de binnenkant van je mond en stuur je terug. Het laboratorium kan jouw 

stamcelinformatie dan bepalen. Je wordt pas opgeroepen als je een match bent met een patiënt. Die kans is 

erg klein.” Mochten jouw stamcellen overeenkomen met een patiënt, dan word je opgeroepen. De stamcellen 

worden tegenwoordig in zo'n driekwart van de gevallen afgenomen via het bloed, bij de overige afnames 

gebeurt dit vanuit het beenmerg.” 

 



 

 

Inzet op groei 

Matchis zet dus vol in op groei van het donorbestand. “Dat doen we met allerlei acties tijdens de Week van de 

Stamceldonor van 16 tot 20 september. Maar ook gedurende het jaar zijn we actief met berichten, verhalen, 

oproepen en voorlichting op onze verschillende kanalen”, aldus Elbertse. “Elk jaar 20.000 nieuwe 

aanmeldingen, daar gaan we voor. Om zo de kans op de juiste match te vergroten!”  
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